
 

Η Ειρήνη Φρεζάδου γεννήθηκε στην Αθήνα. Είναι κάτοικος Μακρυγιάννη-

Κουκακίου. Είναι Αρχιτέκτονας και Πολεοδόμος, ειδικευμένη σε θέματα χωρικού και 

αστικού σχεδιασμού και συγκοινωνιακών υποδομών. Είναι απόφοιτης της Γερμανικής 

Σχολής Αθηνών (Γ.Σ.Α.-D.S.A.) και κάτοχος Διπλώματος Αρχιτέκτονος Μηχανικού από 

το Πολυτεχνείο του Darmstadt, TH-Darmstadt/Δ. Γερμανία, με Μεταπτυχιακές Σπουδές 

Χωροταξίας-Πολεοδομίας, ως υπότροφος του Ελβετικού κράτους στο Πολυτεχνείο ΕΤΗ 

της Ζυρίχης (ETH Zürich). Έχει κερδίσει επτά βραβεία σε Πανελλήνιους και Διεθνείς 

Αρχιτεκτονικούς Διαγωνισμούς. Εργάστηκε ως συνθέτης-αρχιτέκτων σε διακεκριμένα 

αρχιτεκτονικά γραφεία σε Γερμανία, Ελβετία και Ελλάδα, ενώ από το 1994 διατηρεί 

γραφείο αρχιτεκτονικών και πολεοδομικών μελετών στην Αθήνα. Από το 1996 είναι 

Αρχιτέκτων του σωματείου του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού. Από το 2012 η 

επιστημονική δραστηριότητά της επικεντρώνεται  στην οργάνωση και τον 

συντονισμό  έργων αστικού/χωρικού σχεδιασμού και σιδηροδρομικών υποδομών στην 

Ελλάδα και στην Ευρώπη, από το  2012-2017 σε συνεργασία με το Πολυτεχνείο ΕΤΗ της 

Ζυρίχης και από το 2019 και με την ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ Περιβάλλοντος και Πολιτισμού 

(ΕΛΛΕΤ), όπου είναι και μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου αυτής. Επίσης, είναι μέλος 

του συλλόγου Αποφοίτων της Γ.Σ.Α., του Συλλόγου αποφοίτων Ελβετικών Πολυτεχνείων 

και μέλος ΤΕΕ, ΣΑΔΑΣ και E.E.Σ. Υπήρξε μέλος επιτροπών έργων, ομάδων εργασιών 

και κινημάτων. Έχει πληθώρα συμμετοχών σε πανελλήνια και διεθνή επιστημονικά 

συνέδρια, καθώς και δημοσιεύσεις άρθρων σε εφημερίδες και περιοδικά πανελλήνιας 

κυκλοφορίας. Τέλος, έχει κάνει μεγάλο αγώνα για την προστασία κατοικίας και 

λιανεμπορίου στην περιοχή της Ακρόπολης. 


